Opleilding
NLP Master Practitioner

Response NLP Opleidingen

gespecialiseerd in het geven van erkende NLP oplei-
dingen, communicatietrainingen en het coachen van
mensen, zowel particulier als zakelijk.

Response NLP Opleidingen is een opleidingsinstituut

Response NLP Opleidingen is afgeleid van het woord Res-
ponse-ability. Dit staat voor het nemen van verantwoorde-
lijkheid en tevens het vermogen om te kunnen reageren op
situaties. De sleutel van je eigen succes ligt in het feit of je
verantwoordelijkheid neemt voor het leven dat je leidt. Hoe
meer je begrijpt dat je zelf de regisseur bent over je eigen
leven, hoe meer je jezelf in staat stelt om alle kwaliteiten in
te schakelen om hier vorm aan te geven.

Response NLP Opleidingen kan hier een bijdrage aan leve-
ren. Onze missie luidt dan ook:

‘Een bijdrage leveren aan jouw ontwikkeling als
mens zodat je kunt Z1JN wie je graag wilt zijn vanuit
acceptatie en liefde naar jezelf en je omgeving.’

Met passie, humor en creativiteit geeft ons team hier
invulling aan. We helpen je om jezelf te ontwikkelen en te
groeien, zowel in het persoonlijk als zakelijk functioneren.
We helpen je de communicatie met jezelf en met anderen
optimaal te maken, zodat je versteld zult staan van je
eigen onbegrensde mogelijkheden. In onze trainingen ont-
wikkel je vaardigheden om je te kunnen ontplooien en zul
je komen tot keuzes die je waarschijnlijk nooit eerder had
durven maken.

Bij Response NLP Opleidingen staan de volgende zaken

hoog in het vaandel:

- Jezelf zijn is de sleutel, authentieke kracht is een
vermogen dat iedereen bezit.

- We zijn discreet en waarborgen je privacy.

- Wij geloven in minstens drie keuzes.

-  We zijn open en makkelijk in de omgang.

- We delen, dus we vermenigvuldigen. i l

-  We zijn vernieuwend, uniek en anders.
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Wat is NLP

Neuro Linguistisch Programme-
ren (NLP) is ontstaan door Richard
Bandler en John Grinder. Het is
een model om de communicatie te
verbeteren en het veranderen van
de subjectieve ervaring. NLP helpt
om inzicht te krijgen hoe onze ge-
dachten, gevoelens, overtuigingen
en gedragingen precies werken en
hoe deze effectief voor jezelf in te
zetten. Leren werken met NLP is
leren om anderen op een heldere,
betrokken manier te ondersteunen
en te stimuleren op hun persoonlijk
en professioneel pad.

NLP Master Practitioner

De NLP Master Practitioner is het

tweede deel van een NLP oplei-

ding. In de NLP Master Practitioner

staan de volgende vragen centraal:

- Wat zijn mijn kernpatronen en over-
tuigingen en hoe kan ik deze veran-
deren?

- Welke denkstijlen hanteer ik en hoe
gebruik ik deze in mijn communicatie
en leven?

- Wat drijft mij in mijn leven en hoe kan
ik hier 100% voor gaan?

- Hoe modelleer ik menselijke vermo-
gens?

Doelgroep

De NLP Master Practitioner is voor iedereen die klaar is
voor de volgende spannende stap in NLP-land. Wanneer
je de mogelijkheden wilt uitbreiden om je NLP kennis
naar het niveau van meesterschap te brengen, nieuwe,
nog geavanceerdere processen en technieken wilt
toepassen, dan is de NLP Master Practitioner een juiste
vervolgstap.

De NLP Master Practitioner brengt je naar een nog dieper ni-
veau om jezelf en anderen te ontdekken. Je gaat op zoek naar
je authenticiteit.

Meerwaarde NLP Master Practitioner

Het volgen van een NLP Master Practitioner opleiding

biedt vele voordelen. Onderstaand een aantal voorbeel-

den hiervan.

- Bewustwording van je onbewuste drijfveren die je
werkelijkheid creéren.

- Het naleven van je waarden en normen die je belangrijk
vindt in je leven.

- Het kunnen modelleren van menselijke vermogens en deze
zelf kunnen toepassen.

- Het herkennen van menselijke cognitieve processen en
deze toepassen in je communicatie.

- Inzicht krijgen in je eigen belemmerende en stimulerende
overtuigingen.

- Het aanpakken van diepgewortelde emoties.

- Vergroten van je uniekheid en kiezen waarvoor je staat.

- Het loslaten van identificaties om dichter bij jezelf te
komen.




Locatie

De opleidingen worden gegeven bij:
Top Kairos Opleidingsacademie/

De Staete

Steegstraat 20

6041 EA Roermond
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Data en lestijden

De NLP Master Practitioner is een
24-daagse opleiding. Het betreft 8
blokken van 3 dagen. Lestijden zijn van
10.00 — 17.30 uur. De opleiding start in
januari 2012.

Data Roermond

6, 7 en 9 januari 2012

10, 11 en 12 februari 2012

30, 31 maart en 1 april 2012

4,5 en 6 mei 2012

15, 16 en 17 juni 2012

31 augustus, 1 en 2 september 2012
28, 29 en 30 september 2012

26, 27 en 28 oktober 2012

Prijzen

De kosten van een NLP Master Practi-
tioner opleiding bedragen € 2795,-. Er
zijn diverse betalingsmogelijkheden.
Neem hiervoor contact met ons op.
Ook mensen die minder bestedings-
ruimte hebben, bieden we diverse mo-
gelijkheden. We zijn van mening dat
financién nooit een beperkende factor
mogen zijn om te werken aan je eigen
ontwikkeling.

In de meeste gevallen zijn de
opleidingskosten van NLP fiscaal
aftrekbaar als studiekosten. Lees
alle informatie op de website van
de belastingdienst of vraag je ei-
gen belastingadviseur.

Docenten

Milan Somers Renate Bleij

Certificatie

Voor de certificatie en inhoud van de NLP Practitioner
volgt Response NLP Opleidingen de richtlijnen van Arc-
turus Internationaal Trainingsinstituut voor communica-
tie en NLP en het New York Training Institute.

Om aan het certificatieblok deel te nemen dien je aan de vol-

gende voorwaarden te voldoen:

- Tenminste 168 uur (van de 192 uur) gezamenlijke training
gevolgd hebben.

- Eventuele verdere afwezigheid dient gecompenseerd te wor-
den in overleg met de persoonlijke coach/assistent trainer.

- Tenminste 40 uur deelgenomen hebben aan intervisie

Tijdens het certificatieblok staan twee zaken centraal:

1 Persoonlijke bewustwordingstraject presentatie
= Een presentatie kunnen geven van de eigen ontwikkeling
op een geassocieerde manier
= De eigen ontwikkeling zoveel mogelijk kunnen koppelen
aan NLP-termen
= Het kunnen aangeven van concrete voorbeelden en erva-
ringen met betrekking tot de persoonlijke ontwikkeling.

2 Modelleren
* Het modelleren van iemand buiten
de opleiding. Deze modellering
dient op schrift te worden ver-
woord en voorgedragen worden
aan de groep.

Eric Schneider
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Bijlage
Inhoud van de NLP Master Practitioner

Tijdens de NLP Master Practitioner staan onze denkstijlen, overtuigingen, waarden en modelle-
ren centraal. Daarnaast geeft de NLP Master Practitioner verdieping aan de reeds geleerde stof
in de NLP Practitioner.

Onderdelen van de NLP Master Practitioner zijn o.a.:

Metaprogramma’s

Hoe werkt je perceptie en cognitieve gedragingen? Hoe filter en organiseer ik mijn informatie van de bui-
tenwereld? Waar leg ik telkens mijn aandacht op in mijn communicatie? Metaprogramma’s zijn patronen
die iemands denken, voelen en handelen in bepaalde situaties kenmerkt. Sommige patronen werken in je
voordeel, andere in je nadeel. Door het bewust inzetten van de metaprogramma’s kun je fundamentele
veranderingen bij jezelf en anderen teweeg brengen.

Criteria, oftewel waarden

Of je je goed voelt, wordt mede bepaald door de waarden die je belangrijk vindt of niet. Deze waarden
gebruik je om je ervaringen te evalueren. Hoe meer je bewust wordt van deze drijvende krachten van ons
onderbewuste, des te beter ben je in staat om sturing te geven aan je gedrag, communicatie en leven. In
de NLP Master Practitioner word je geleerd om je waarden te herkennen en op een positieve manier voor
je te laten werken.

Logische niveaus

Het proces van leren, veranderen en communiceren bestaat uit natuurlijke classificatie hiérarchieén. De
logische niveaus maken het mogelijk om op een ander niveau informatie toe te laten en dieperliggende
patronen van ons gedrag en het effect op de omgeving bloot te leggen. Hoe hoger je in de logische niveaus
verandert hoe groter het effect op de omgeving. Verder word je je door het gebruik van de logische niveaus
meer bewust van je denken, wie je bent en welk levensdoel je hebt.

Overtuigingen

Waarvan ben ik overtuigd? Wat is voor mij 100% waar? Welk effect heeft mijn denken op mijn eigen han-
delen? Overtuigingen zijn veralgemeningen die je maakt over de werkelijkheid en voor waar aanneemt.
Deze vormen de basis van onze communicatie en gedragsmatig handelen. Je eigen overtuigingen zijn ook
grotendeels verantwoordelijk voor problemen die je ervaart. In de NLP Master Practitioner maak je je be-
perkende overtuigingen zichtbaar en herschrijf je ze zodat ze juist ondersteunend voor je zijn.

Structuur van emoties

Over emoties heb je geen controle, althans dat wordt vaak gedacht. Echter hebben emoties een bepaalde
structuur. Door deze structuur in kaart te brengen komen de emoties naar de oppervilakte waardoor je hier
meer bewustzijn over krijgt en mee aan de slag kunt. NLP gaat uit dat ‘negatieve’ emoties niet bestaan
maar door het signaal te negeren, ze soms destructief kunnen werken. Door het signaal te leren herkennen
kun je je emoties nog beter omarmen.

Tijdlijnen

Een tijdlijn is een ruimtelijke beschrijving van hoe je je eigen relatie met de tijd organiseert, begrijpt en
ervaart. Het is een metafoor over hoe je visuele en auditieve beelden, alsook de gevoelsmatige aspecten
van de door jouw herinnerde ervaringen codeert en verwerkt (een plaats geeft). Deze benadering creéert




heel wat creatieve mogelijkheden om veranderingen door te voeren. Fundamentele problemen en trauma’s
kunnen op een relatief pijnloze manier door timelinewerk beter verwerkt en geintegreerd worden. Het ein-
deloos meesleuren van een pijnlijk verleden behoort daardoor eveneens tot het verleden.

Taalpatronen

Tijdens de NLP Master Practitioner maak je een verdieping van taalpatronen ten opzichte van de NLP Prac-
titioner. Deze verdieping heeft als voordeel dat rapport nog diepgaander kan worden opgebouwd. Verder
helpen de taalpatronen om vastgezette gewoonten nog beter aan te pakken.

Modelleren

NLP is ontstaan vanuit modelleren, namelijk het leren van succesvolle communicators en therapeuten. Hoe
doen ze nu precies wat ze doen? Modelleren betekent het observeren en reproduceren van het succesvolle
functioneren (denken, voelen en optreden) van anderen. Modelleren vormt de basis voor versneld leren.
Door je capaciteit tot modelleren te ontwikkelen, ontwikkel je je vermogen tot leren. Je leert hoe je het best
kan leren. Het wordt mogelijk ( wat dan ook van wie dan ook ) te leren op een ecologisch verantwoorde
manier.
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Inschrijfformulier

Stuur dit document ingevuld naar onderstaand adres of mailen naar
info@response-nlpopleidingen.nl

NLP Master Practitioner

Privé-gegevens

Voornaam

Naam

Adres

Postcode Woonplaats

Land

Geboortedatum

Tel

GSM

E-mail

Facturatiegegevens (indien van toepassing)

Voornaam

Naam

Bedrijfsnaam

Adres

Postcode Woonplaats

Land

Ondernemingsnummer

Tel

Fax

GSM

E-mail

Datum

Handtekening™*

*1k verklaar me akkoord met de trainingsvoorwaarden (zie website).

Je gegevens worden door Response NLP Opleidingen verwerkt voor eigen gebruik en worden niet aan der-
den doorgegeven. De privacywet verleent je het recht om je gegevens op te vragen en te verbeteren.
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